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Относно: Приемане на Програма за развитие на физическото възпит^нйби спорт%>>^ 
Община Велико Търново 2024-2027 година,

УВАЖАЕМИ ГОСПОДИН ПРЕДСЕДАТЕЛ,
Програмата за развитие на физическото възпитание и спорта в Община Велико 

Търново се изготвя в съответствие с приоритетите и целите, залегнали у  Конституцията 
на Република България, Закона за физическото възпитание и спорта, Програмата на 
правителството за Европейското развитие на Република България, както и 
приоритетите на Европейския съюз за спорта, Международната харта за физическо 
възпитание и спорт на ЮНЕСКО, Олимпийската харта на МОК, „Бялата книга“ за 
спорт, които разкриват фундаменталната роля на физическото възпитание и спорта за 
жизнения просперитет на обществото. Програмата е съобразена с актуалното състояние 
на спорта на територията на Община Велико Търново, след дългогодишно наблюдение 
и задълбочен анализ.

Предвид гореизложеното и на основание чл.21, ал.1, т.12 от ЗМСМА и във 
връзка с чл. 123, чл. 133, ал,2 от Закона за физическото възпитание и спорта 
ПРЕДЛАГАМ, Великотърновски общински съвет да вземе следното :

Р Е Ш Е Н И Е :
На основание чл.21, ал.1, т.12 от ЗМСМА и във връзка чл. 123, чл. 133, ал.2 от 

Закона за физическото възпитаниедспорта, Велико Търновски общински съвет приема 
Програма за развитие на физичес^т/о възпитание и спорта 2024-2027 г.

С уважение,

Д-Р ИНЖ. ДАНИЕЛ ПАНО 
КМЕТ НА ОБЩИНА 
ВЕЛИКО ТЪРНОВО

Съгласували:
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П Р О Г Р А М А

ЗА РАЗВИТИЕ НА ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТА 

В ОБЩИНА ВЕЛИКО ТЪРНОВО 

2024-2027

Програмата за развитие на физическото възпитание и спорта в Община Велико 
Търново е изцяло съобразена с приоритетите и целите, залегнали в Конституцията на 
Република България, Закона за физическото възпитание и спорта, Програмата на 
правителството за Европейското развитие на Република България, както и 
приоритетите на Европейския съюз за спорта, Международната харта за физическо 
възпитание и спорт на ЮНЕСКО, Олимпийската харта на МОК, „Бялата книга“ за 
спорт, които разкриват фундаменталната роля на физическото възпитание и спорта за 
жизнения просперитет на обществото и се изразява в следните области на действие:

ОБЛАСТ 1 : МАСОВ СПОРТ
ОБЛАСТ 2 : ФИЗИЧЕСКИ УПРАЖНЕНИЯ, СПОРТ ЗА ХОРА С УВРЕЖДАНИЯ
ОБЛАСТ 3 : ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ В УЧЕБНИТЕ ЗАВЕДЕНИЯ
ОБЛАСТ 4 : СПОРТ ЗА ВИСОКИ ПОСТИЖЕНИЯ
ОБЛАСТ 5 : МЕДИЦИНСКИ КОНТРОЛ
ОБЛАСТ 6 : СПОРТНИ ОБЕКТИ И СЪОРЪЖЕНИЯ

Програмата е съобразена и с актуалното състояние на спорта на територията на Община 
Велико Търново, след дългогодишно наблюдение и задълбочен анализ.

ПРОГРАМА
ЗА РАЗВИТИЕ НА ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТА 

В ОБЩИНА ВЕЛИКО ТЪРНОВО

2024-2027

фиг. 1
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ОСНОВНА ЦЕЛ НА ПРОГРАМАТА

Утвърждаване на физическото възпитание, спорта и социалния туризъм като 
средство за подобряване на здравето и физическата годност на населението, както и 
модернизация на спортната инфраструктура, която да задоволява потребностите на 
населението и от системни занимания с физически упражнения и спорт, както и да 
осигурява условия за подготовка и постигане на високи спортни резултати.

ОБЛАСТ 1 : МАСОВ СПОРТ
Приоритетна задача в общинската политика е приобщаването на по-широки 

слоеве от населението и по-специално децата и младежите към активен двигателен 
режим и здравословен начин на живот. Община Велико Търново има богат опит и 
традиции при провеждането на масови спортни прояви, фиксирани със средствата от 
общинския бюджет, като за целта разполага с реновирана спортна база при стадион 
„Ивайло“, изцяло обновени паркове на територията на цялата община, общински 
плувен басейн, природни дадености и др.

Натрупания опит показва, че успешно постигане на целите за развитие на 
физическото възпитание и спорт, се определя от следните по-важни предпоставки:

- функционално годна спортно-материална база за практикуване на физическо 
възпитание и спорт;

- активна пропагандна дейност, чрез средствата за масова информация, 
провеждана от спортните клубове и местната власт.

Във връзка с това е необходимо навлизането на спорта още в детските градини и 
училища, още по-активно участие на спортните клубове в програмите, финансирани от 
Министерство на младежта и спорта.
Инструменти за изпълнения:

- участие с проекти по национални и международни програми;
- подпомагане на ремонтни и строителни дейности, свързани с изграждане, 

реновиране и поддържане на спортната база на Община Велико Търново;
- усъвършенстване на комуникацията между институциите свързана с 

реализиране на проекти;
- финансово и логистично подпомагане на спортните организации занимаващи 

се със спорт за всички при провеждането на масови спортни прояви на 
местно и национално ниво;

- спортните организации, които стопанисват или ползват общински спортни 
обекти да създадат съответната организация и методическа помощ за тяхното 
пълноценно ползване от гражданите;

- изграждане на нови спортни обекти и съоръжения, детски площадки, зони за 
отдих и др. и поетапно извършване на реконструкция и модернизация на вече 
съществуващите;

- привличане на местния бизнес за увеличаване на инвестициите в спорта и 
изграждането на нови спортни обекти и съоръжения;

- осъществяването на активна медийна политика за популяризирането на 
здравословен начин на живот, чрез системни занимания и активно 
използване на свободното време за спорт и социален туризъм.
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ОБЛАСТ 2 : ФИЗИЧЕСКИ УПРАЖНЕНИЯ, СПОРТ ЗА ХОРА С УВРЕЖДАНИЯ.
Тази подсистема е с нарастващи функции. В страните от Европейския съюз, тя 

се характеризира с широк диапазон от специализирани средства за осигуряване на една 
ефективна коригираща и поддържаща рехабилитация, активен отдих и пълноценна 
реализация в обществения живот.
Инструменти за изпълнения:

- традиционни турнири за хора с увреждания, организирани и подпомагани от 
Община Велико Търново;

- включването на нови спортни дисциплини в състезателните дейности;
- при изграждане или реконструкция на спортни обекти и съоръжения да се 

отчитат специфичните изисквания за достъп и ползване от спортисти с 
увреждания;

- разработване на специализирани тренировъчни програми и методически 
указания за тяхното прилагане в домашни условия, училищата, лечебни 
заведения;

- съдействие за безплатно ползване на спортните обекти и съоръжения и 
спортните прояви за хора с увреждания;

- подпомагане на спортните организации за учредяването и изграждането на 
специализирани спортни секции или клубове за хора с увреждания.

ОБЛАСТ 3 : ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ В УЧЕБНИТЕ
ЗАВЕДЕНИЯ.

Ученическия спорт е направление в компетенциите на общината, което допълва 
и развива спортната култура, предвидена чрез образователните програми на средното 
образование. Физическото възпитание и спорта в училищата имат основна роля за 
физическото развитие, изграждането на двигателни умения и навици и утвърждаването 
на здравословен начин на живот на децата и юношите. Те се явяват основно средства за 
противодействието срещу отрицателни влияния.
Инструменти за изпълнения:

- разработване на информационна стратегия за привличане на ученици в 
предстоящите спортни събития, организирани от общината;

- провеждане на ученически игри , включващи представители на всички училища 
на територията на общината;

- регулярно организиране на срещи между спортни клубове, преподаватели по 
физическо възпитание и спорт в училищата с цел селектиране и подготовка на 
талантливи ученици;

- оптимизиране на двигателния режим в предучилищните детски заведения, като 
неразделна част от интелектуалното и емоционалното развитие и възпитание на 
децата, със средства и форми на богата и емоционално наситена програма от 
физически упражнения и игри;

- актуализиране на учебните програми, като се отчита здравният статус на 
учениците, тяхната физическа годност, интереси и предпочитания към даден 
спорт и дисциплина;

- реконструкция и модернизация на спортната база в училищата на територията на 
Община Велико Търново.
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ОБЛАСТ 4 : СПОРТ ЗА ВИСОКИ ПОСТИЖЕНИЯ:

Спортът за високи постижения, макар и попадащ основно в приоритетите на 
други национални и регионални структури, зависи до голяма степен и от отношението 
на общинското управление. Подкрепата на елитните спортисти се изразява най-вече в 
поддържане и реконструкция на стадионите и спортните съоръжения, които са 
общинска собственост, както и от целенасочената подкрепа на младите таланти в 
областта на спорта, отразени в изготвени правила и инструкции за подпомагане и 
стимулиране на високото спортно майсторство.
Инструменти за изпълнения:

- участие с проекти по национални международни програми;
- развитие на доброволчеството при състезателни дейности, свързани с елитния 

спорт;
- подпомагане на ремонтни и строителни дейности, свързани с изграждане и 

поддържане на спортната база на Община Велико Търново;
- осъществяване на координация между Министерство на физическото 

възпитание и спорта и спортните организации, развиващи дейност на 
територията на общината.

- финансово подпомагане на дейността на спортните организации, развиващи 
дейност на територията на Община Велико Търново на база приета Инструкция 
за финансово подпомагане на спортните клубове, приета от Постоянната 
комисия за спорта, туризма, децата и младежта към Великотърновски общински 
съвет;

- упражняване на пряк контрол върху разходването на предоставените финансови 
средства от общинския бюджет на спортните организации;

- упражняването на пряк контрол върху ползването на общинските спортни 
обекти и съоръжения от спортните организации;

- организиране на домакинства от държавни и международни състезания на 
територията на Община Велико Търново и контрол при провеждането им;

- оказване на методическа помощ на спортните организации при подготовка на 
проекти за кандидатстване пред Министерство на младежта и спорта;

- усъвършенстване на системата от критерии и показатели за оценка на 
спортовете, според техния принос и бъдещи възможности за издигане спортния 
престиж на Община Велико Търново;

ОБЛАСТ 5 : МЕДИЦИНСКИ КОНТРОЛ

Усъвършенстването на системата за физическо възпитание и спорт е пряко 
свързано с нейното научно, медицинско и информационно осигуряване.

Текущото научно-медициснко и информационно осигуряване на учебно- 
тренировъчния и състезателен процес с висококвалифицирани спортисти се 
осъществява от медицински център за рехабилитация и спортна медицина.

Медицинския контрол при спортуващите се базира на основание Закона за 
физическото възпитание и спорта и Правилника за приложението му.
Инструменти за изпълнения:

- медицинско осигуряване на спортни, ученически, масови мероприятия 
организирани от Община Велико Търново;

- анализ на здравословното състояние на спортуващите;
- анализ на функционалното състояние и функционалната годност;
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- изготвяне и поддържане на регистър на активно спортуващите деца, юноши и 
професионални спортисти;

- систематизиране на преминалите задължителни, начални и периодични 
предсъстезателни медицински прегледи лица, упражняващи физическо 
възпитание и спорт, в изпълнение на Наредба№ 8 за провеждане на 
задължителни медицински прегледи;

- осъществяване на задължителен медицински контрол при организиране на 
Ученически игри;

- разработване и прилагане на рехабилитационни програми при работа с хората с 
увреждания.

ОБЛАСТ 6: СПОРТНИ ОБЕКТИ И СЪОРЪЖЕНИЯ
Спортната инфраструктура на Община Велико Търново е на едно от най-добрите 

нива в България след модернизирането й в периода 2012-2023. С най-голяма наситеност 
са спортните обекти на спортен комплекс „Ивайло“, който разполага със спортни зали 
„Юг“, спортни зали „Север“, спортни зали „Запад“, външна лекоатлетическа писта в 
които ежедневно тренират спортните клубове, както и подновено тревно покритие. 
Община Велико Търново разполага с мултифункционална спортна зала при 
СОУ“Емилиян Станев“, общински плувен басейн при СОУ“Емилиян Станев“, спортен 
комплекс за тенис в района на СОУ“Емилиян Станев“, Спортна зала „Сава Величков“, 
тенис кортове „Юнак“, конна база „Арбанаси“. Характерни за масов спорт за спортните 
площадки в парковете и между блоковите спортни площадки и др. Общинската спортна 
база се стопанисва от ОП“Спортни имоти и прояви“, а в залите тренират около 35 
спортни клуба.
Инструменти за изпълнения:

- осъществяване на ефективен контрол за върху условията за безопасност, на 
които трябва да отговарят съоръженията за детските и спортни площадки;

- предоставяне на общинските спортни обекти за ефективно провеждане на 
учебно-тренировъчна и състезателна дейност, както и дейности, свързани с 
осъществяването на националната програма за развитие на физическото 
възпитание и спорта и с програми за работа с децата и младите хора;

- оказване на методическа помощ на спортните организации при подготовка на 
проекти за кандидатстване пред Министерство на младежта и спорта;

- упражняването на пряк контрол върху ползването на общинските спортни 
обекти и съоръжения от спортните организации;

- водене на регистър на спортните обекти.

ИНСТИТУЦИОНАЛНА РАМКА И ОРГАНИ ЗА РЕАЛИЗИРАНЕ НА 
ПРОГРАМАТА

- ОБЩИНА ВЕЛИКО ТЪРНОВО;
- ОП „СПОРТНИ ИМОТИ И ПРОЯВИ“;
- СПОРТНИ ОРГАНИЗАЦИИ, РАЗВИВАЩИ ДЕЙНОСТ НА ТЕРИТОРИЯТА 

НА ОБЩИНА ВЕЛИКО ТЪРНОВО;
- МЦРСМ -  ВЕЛИКО ТЪРНОВО;
- РУ НА МВР ВЕЛИКО ТЪРНОВО;
- НЕПРАВИТЕЛСВТВЕНИ ОРГАНИЗАЦИИ, РАБОТЕЩИ В ОБЛАСТТА НА 

СПОРТА.
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ФИНАНСИРАНЕ НА ПРОГРАМАТА

- СУБСИДИИ ОТ РЕПУБЛИКАНСКИЯ БЮДЖЕТ;
- ОБЩИНСКИ БЮДЖЕТ;
- СРЕДСТВА ОТ ВЪНШНИ ИЗТОЧНИЦИ.
Средствата ще бъдат разпределяни, изразходвани и отчитани в рамките на 

годишните бюджети на съответните институции, отговорни за осъществяването на 
дейността.

Д-Р ИНЖ. ДАНИЕЛ ПА 
КМЕТ НА ОБЩИНА 
ВЕЛИКО ТЪРНОВО/

Съгласували:
Г еорги Недев ^  *»■/,,
Зам . км ет  н а  О б щ и н а  В елщ лю Т ърново

Мариян Маринов 
Д и р е к т о р  Д и р ек ц и я  „ ФинансЦ^1

т ури зъм , м е ж д у н а р о д н о
съ т р уд н и ч ест во  и д е м о гр а ф с к и  полит ики “
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